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L’ensemble des outils thérapeutiques basés sur l’emploi d’organismes 
vivants (levures, ferments, cellules, tissus…) ou de substances 
prélevées sur des organismes vivants (hormones, extraits d’organes 
ou de tissus). Inclut thérapies utilisant des médicaments copiant des 
molécules naturelles du corps humain, tels que des anticorps ou des 
facteurs de croissance, et synthétisés en laboratoire par des 
bactéries ou des cellules. 

Biothérapies: 
définition 
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Revue de la littérature scientifique 
abordant l’évolution de la nature et du 
titre des auto-anticorps associés aux MAI 
traitées par  
 
1. agents anti-TNF  
2. anticorps anti-CD20. 
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Forme soluble  
du TNF-a 

TNF  
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Agents anti-TNF et MAI 

Indications:  
Polyarthrite rhumatoïde 
MICI 
Rhumatisme psoriasique ….. 

+ 2 biosimilaires 
(Inflectra® et Remsima®) 
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Agents anti-TNF et MAI 
Stimulation de la production d’anticorps antinucléaires 

et anti-ADN natifs au cours des MAI (1) 

• 1993: Elliott et al: 2/20 patients acquièrent des Ac anti-ADN (infliximab, PR) 

 

Puis les études se multiplient:   

 

avec test de Farr 

 

• Apparition d’Ac anti-ADN sous infliximab estimée ≈ 10 % des patients 

traités  

 

• mais l’apparition de symptomatologie lupique < 0.5 % des patients 

traités 
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Agents anti-TNF et MAI 

Stimulation de la production d’anticorps antinucléaires et 
anti-ADN natifs au cours des MAI (2) 

• 2005: Etude du Club Rhumatismes et Inflammations  

Incidence lupus 
 
0,19 % sous infliximab 
0,18 % sous étanercept 
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Agents anti-TNF et MAI 

Stimulation de la production d’anticorps antinucléaires et 
anti-ADN natifs au cours des MAI (3) 

• Différence liée à la molécule anti-TNF ? 

Incidence Anti-nuc ou anti-ADN 

 
Infliximab > etanercept ou 
adalimumab 
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Agents anti-TNF et MAI 

Stimulation de la production d’anticorps antinucléaires et 
anti-ADN natifs au cours des MAI (3) 

• Evolution des anticorps anti-nucléaires (Saraceno et al., 2012; Vaz 

et al., 2016 …) 

Apparaissent ou disparaissent 
Titre stable, diminue ou augmente ! 

 

Pas de lien avec perte d’efficacité trt, 
ni avec effets secondaires ou MAI 
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Agents anti-TNF et MAI 

Diminution de la production d’anticorps anti-CCP 
au cours de la PR 

• Données contradictoires +++  

 

Alessandri et al., 2004; De Rycke al., 2005; Bruns et al., 2009; 

Iannone et al., 2016 … 

Marqueur de bonne réponse au 
traitement ? Diminution temporaire 
ou lièe à sous-groupe de patients ?? 
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CD20 
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Rituximab 

Indications ds les MAI:  
Formes sévères de PR, vascularites, 
AHAI,PTI, PTT, Pemphigus…. 

Ofatumumab: entièrement humanisé 

Déplétion lympho B chez 70-80% des patients traités 
 
Diminution Taux IgG totales chez minorité patients 
 

Ac monoclonal chimérique se liant de manière 
spécifique à l’Ag transmembranaire CD20 
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Agents anti-CD20 et MAI 

Diminution de la production d’anticorps anti-desmogléine 
au cours du pemphigus 
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Agents anti-CD20 et MAI 

Diminution de la production d’anticorps anti-CCP 
au cours de la PR 

Fabris et al., 2010 et Iannone et al., 2016 

Diminution progressive des taux d’anti-CCP à 1, 3 et 6 mois. 

Vancsa et al., 2013 

Diminution Cellules B CD19+ corrélée au DAS 28 et au  
taux de FR IgM mais pas au taux d’anti-CCP. 
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Agents anti-CD20 et MAI 

Diminution de la production d’anticorps anti-îlots 
au cours du Diabète insulino-dépendant 

Trial Net Study Group, 2009 

Disparition des anticorps anti-îlots > 1 an après dose 
unique rituximab mais pas des anti-GAD, IA-2 et ZnT8 

Blocage par le rituximab de la réponse anticorps de novo 
liée à l’injection d’insuline ? 
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Agents anti-CD20 et MAI 

Diminution de la production d’anticorps  
anti-C1q et ANCA au cours du Lupus 

Zhang et al., 2015 

Néphrites lupiques sévères réfractaires (n=84)  
+  

rituximab 

Diminution du titre des anti-C1q et des ANCA  
et amélioration du pronostic  
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Agents anti-CD20 et MAI 

Diminution de la production d’anticorps  
Associés aux myosites à l’exception des anti-SRP 

Aggarwal et al., 2016 

Myosites (n=200) 
+ rituximab 

Diminution du titre des Ac anti-Jo1, anti-TIF1-γ et anti-Mi2 
Stabilité des taux d’Ac anti-SRP 
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Evolution des auto-anticorps 
sous biothérapie 

Conclusion  
 
  

• Effets divers et variés sur les concentrations en auto-Ac des 
    agents anti-TNF et anti-CD20 
 
• Nb d’études croissant mais attention aux comparaisons 
 
• La seule variation des marqueurs d’auto-immunité ne justifie 

pas une modification de la prise en charge des patients 
traités 


