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COVID-19

• Pandémie causée par le virus SARS-CoV2

• Maladie systémique : Pneumopathie hypoxémiante mais pas 
seulement 

• Formes bénignes +++ vs formes sévères (comorbidités et/ou âgés)

• État pro-inflammatoire et pro-coagulant
- Réaction immunitaire exagérée et désordres immunologiques  « tempête 

cytokinique »

- Thromboses ++

• Importance d’identifier des facteurs associés (voir prédictifs) à la 
sévérité de la maladie 



Infection virale + réaction 

immunitaire exagérée et 

inadaptée + thromboses

Auto-immunité ?

Auto-anticorps antiphospholipides ?



Anticorps antiphospholipides

• SAPL : Syndrome des AntiPhosphoLipides

• Thromboses et complications obstétricales

• Conventionnels : Lupus AC, anti-cardiolipine IgG IgM, anti-B2GP1 IgG 
IgM

• Non conventionnels : Anti-cardiolipine IgA, anti-B2GP1 IgA, anti-PE 
IgM IgG IgA, anti-PT IgG IgM, anti-annexine IgG IgM

• Facteurs de risque de complications cardiovasculaires



Étude 1 Marseille Conception

• L’ensemble de ces éléments nous a conduit à nous interroger sur la 
présence d’APLs dans la COVID-19

• Objectif : Identifier la prévalence des APLs chez les patients COVID-19 
ainsi que leur association à la sévérité de la maladie

• 56 patients COVID-19 (RT-PCR SARS-CoV2 +)
- 29 sévères vs 27 modérées
- Forme sévère : FR > 30/min et/ou SaO2 < ou = 93% et/ou PaO2/FiO2 < 300 mmHg

et/ou choc cardiogénique et/ou admission réanimation

• Détection APL conventionnels : aCL IgG et IgM, anti-B2GP1 IgG et IgM (Kits 
theradiag et Orgentec Diagnostica)

Patients anticoagulés en préventif voir curatif dans la majorité des cas � Interférence 
détection LAC



Univariée : p = 0,009

Multivariée : p = 0,017

Prévalence



Taux

p = 0,0117



Étude 1 Marseille Conception
• Résultats

- Association significative pour aCL IgG + et formes sévères

• Intérêt
- aCL IgG facteur de risque associé à la sévérité de la maladie

- Identifier/Trier les patients COVID-19 +

- Association APLs – thromboses ?

Toutes ces données ont conduit à la publication d’un article  : 
D. Bertin et al. Anticardiolipin IgG Autoantibody Level Is an Independent Risk Factor for COVID-19 

Severity. Arthritis Rheumatology, 2020 Nov

D. Bertin et al. Is the association between IgG anti-cardiolipin autoantibodies and COVID-19 severity related to the lung 

injury or to the SARS-CoV-2 infection? Arthritis Rheumatology, 2020 Dec

en réponse aux travaux de Frapard et al.



Autres données de la littérature….
-Pas d’association APLs/Thromboses clairement établie

-Quelques cases reports APLs/thromboses
Zhang et al. Coagulopathy and Antiphospholipid Antibodies in Patients with Covid-19. N Engl J Med. 2020 Apr / 

aCL IgA, anti-B2GP1 IgG, IgA – AVC

Sami Hossri et al. Clinically significant anticardiolipin antibodies associated with COVID-19. J Crit Care. 2020 Oct / 
aCL IgG, IgM – AVC 

Jizzini et al. SARS-CoV-2 and Anti-Cardiolipin Antibodies. Clin Med Insights Case Rep. 2020 Dec / aCL IgM - EP



Perspective: Projet Perspective: Projet Perspective: Projet Perspective: Projet 2eme étude2eme étude2eme étude2eme étude

• Ces interrogations et les données de la littérature actuelles, nous 
amène à entreprendre une 2ème étude 

• Plus grande cohorte de patients COVID-19

• Détection APLs conventionnels et non conventionnels


